
	

Freizeitangebote  
Januar bis Juni 2026 
für Erwachsene

Haus Mittendrin –  
Familienunterstützender Dienst/ 
Freizeit & Reisen
Unterstützung gesellschaftlicher Teilhabe

Heilpädagogische Hilfe Bersenbrück gGmbH
Robert-Bosch-Straße 3-7 · 49593 Bersenbrück 
Telefon 05439 9449-0 ∙ info@hph-bsb.de ∙ www.hph-bsb.de
Spendenkonto ∙ IBAN DE75 2655 1540 0010 0010 06
Diese Angebote werden aus Mitteln des Landes Niedersachsen gefördert

Sie haben Fragen? 
Sprechen Sie uns gerne an!

Familienunterstützender Dienst/ 
Freizeit & Reisen 
Haus Mittendrin
Franz-Hecker-Straße 20
49593 Bersenbrück
freizeit@hph-bsb.de
Telefon 05439 6029880

Weitere Informationen finden
Sie unter: www.hph-bsb.de

Wir bieten 
außerdem an:
• Einzelbetreuung

• Reisen

Betreuungskosten abrechnen über
 Entlastungsbetrag §45 SGB XI�
 Verhinderungspflege §39 SGB XI�
 Privat (Selbstzahler)�
 Freizeit und Reisen soll mich hierzu beraten

Ich möchte teilnehmen
Freizeittreff

 31.01.	 Porzellan bemalen  	                                       
 08.02.	 Waffeln backen                                      
 21.02.	 Planetarium                                            
 21.03.	 Pizza & Film                                            
 28.03.	 Osterbasteln                                          
 19.04.	 Bowling Vechta                                     
 25.04.	 Cake Pops backen                                 
 09.05.	 Minigolf                                                  
 23.05.	 Wildgehege Nöttler Berg                     
 07.06.	 Schloss Ippenburg                                  
 20.06.	 Grillen                                                      
 21.06.	 Planwagenfahrt                                     

Freizeitangebote
 24.01.	 Frühstück am Samstag                               
 14.02. 	 Kino                                                      
 07.03. 	 Smoothies machen                                
 18.04. 	 Burger machen
 03.05. 	 Ankumer See mit Kaffeetrinken                                          
 06.06. 	 Eis essen                                                  

Ganztägige Ausflüge
 28.02.	 Oosterik & Pannenkoeken                   
 15.03.	 Überseemuseum Bremen                    
 13.06.	 Schifffahrt Bad Zwischenahn               
 26.06.	 Schlagernacht Kerstin Ott                  

   
Kegeln Merzen:  18.01.   15.02.   22.03.  
			    12.04.   17.05.    28.06.

 Discoabend: Termine werden noch bekannt gegeben

                                                                                             
Datum / Ort / Unterschrift  
(bei Bedarf gesetzliche Betreuung/Vertretung)

	– �Die Sachkosten müssen vor Ort und in bar bezahlt 
werden. 

	– Taschengeld sollte immer zur Verfügung stehen.

	– �Die Betreuungskosten werden nach dem Freizeit-
angebot abgerechnet. 

	– �Wer einen Pflegegrad hat (und nicht in einer beson-
deren Wohnform lebt), kann die Betreuungskosten 
von der Pflegekasse übernehmen lassen. 

	– �Wer angemeldet ist und plötzlich doch nicht teilneh-
men kann, muss sich abmelden. So früh wie möglich. 

	– �Bei Absagen in den letzten fünf Tagen vor einer 
Veranstaltung kann Freizeit & Reisen die  
Betreuungskosten und ggfs. die Sachkosten 
trotzdem in Rechnung stellen. 

	– �Freizeit & Reisen kann ein Angebot absagen, wenn 
sich nicht genug Personen angemeldet haben oder  
es große Probleme gibt. Dann entstehen keine Kosten. 

	– �Freizeit & Reisen schickt ca. zwei Wochen vor jedem 
Angebot einen Brief an alle, die sich angemeldet 
haben. Darin stehen alle wichtigen Informationen für 
die Veranstaltung.

Regeln zur Teilnahme

Betreuungskosten Freizeitangebote  
(bis 4 Stunden)
Ohne Pflegegrad:	32€
Mit Pflegegrad:	 64€

Betreuungskosten Freizeittreff  
(über 4 Stunden)
Ohne Pflegegrad:	48€
Mit Pflegegrad: 	 96€

Betreuungskosten ganztägige Ausflüge  
Ohne Pflegegrad:	64€
Mit Pflegegrad:   128€



Freizeittreff
Gemeinsam den Tag genießen mit guten Gesprächen, 
Basteln, Backen, Kochen oder tollen Ausflügen.

Kegeln/Discoabend
Gemütlich Kegeln gehen oder gemeinsam  
die Tanzfläche erobern

Ort/Treffpunkt:
Haus Mittendrin, Bersenbrück

Wo?

Ort/Treffpunkt:
Gaststätte Maassmann, Merzen

Wo?

Ort/Treffpunkt:
Haus Mittendrin, Bersenbrück

Wo?

Wann?

Samstags oder sonntags, 10:00 – 16:00 Uhr
31.01.	 Porzellan bemalen (15€)
08.02.	 Waffel backen (12€)
21.02.	� Planetarium Osnabrück  

(30€ + Taschengeld)  
Nicht für Epileptiker geeignet!

21.03.	 Pizza & Film (15€)
28.03.	 Osterbasteln (15€)
19.04.	 Bowling Vechta  
	 (30€ + Taschengeld)
25.04.	 Cake Pops backen (15€)
09.05.	� Minigolf und Spaziergang  

Rubbenbruchsee  
(25€ + Taschengeld)

23.05.	 Wildfreigehege Nöttler Berg  
	 (35€ + Taschengeld)
07.06.	 Schloss Ippenburg  
	 (12€ + Taschengeld)
20.06.	 Grillen (20€)
21.06.	� Planwagenfahrt (30€) 

Wann?

Kegeln
sonntags, 14:00 – 17:00 Uhr 
18.01. I 15.02. I 22.03.  
12.04. I 17.05. I 28.06.

Wann?

Discoabend (Ort ist noch offen)
freitags oder samstags (genaue  
Termine werden noch bekannt gegeben)

Sachkosten: siehe jeweilige Veranstaltung
+ Taschengeld
+ Betreuungskosten (s. Regeln zur Teilnahme)

Sachkosten: siehe jeweilige Veranstaltung
+ Taschengeld
+ Betreuungskosten (s. Regeln zur Teilnahme)

Teilnehmer*innen: Max. 12 Personen  
(Rollstuhlplätze begrenzt verfügbar)

Wer?

Teilnehmer*innen:  
Max. 12 Personen  
(Rollstuhlplätze begrenzt verfügbar)Wer?

Teilnehmer*innen:  
Max. 12 Personen  
(Rollstuhlplätze begrenzt verfügbar)Wer?

Teilnehmer*innen: Max. 12 Personen  
(Rollstuhlplätze begrenzt verfügbar)

Wer?
Kosten

Sachkosten: (13€) 
+ Taschengeld
+ Betreuungskosten (s. Regeln zur Teilnahme)Kosten

Sachkosten: je nach Veranstaltungsort
+ Taschengeld
+ Betreuungskosten (s. Regeln zur Teilnahme)

Kosten

Freizeitangebote/Ausflüge
Wir machen uns eine schöne Zeit, auf  Ausflügen  
oder beim gemeinsamen Schlemmen.

Freizeitangebote:
samstags oder sonntags, 14:00 – 18:00 Uhr 
24.01.	 Frühstück am Samstag (20€)  
	 von 09:00 – 13:00 Uhr 
14.02.	 Kino „Charlie, der Superhund“
	 (12€ + Taschengeld)
07.03.	 Smoothies machen (15€) 
18.04.	 Burger machen (12€)
03.05.	� Spaziergang Ankumer See m. Kaffeetrinken 

(5€ + Taschengeld)
06.06.	 Eis essen 
	 (7€ + Taschengeld)

Wann?

Ganztägige Ausflüge: 
Wochenende, die genauen Uhrzeiten teilen  
wir in der Teilnahmebestätigung mit 
28.02.	 Gartencenter Oosterik & Pannenkoeken 	
	� (30€ + Taschengeld)
15.03.	 Überseemuseum Bremen 
	 (55€ + Taschengeld)
13.06.	 Schifffahrt Bad Zwischenahn 
	 (60€ + Taschengeld)
26.06.	 Schlagernacht Kerstin Ott in Ahmsen 
	 (ca. 85€ + Taschengeld)

Wann?

Wo?

Ort/Treffpunkt:
Haus Mittendrin, Bersenbrück

Senden Sie uns bitte 
die Anmeldung voll-

ständig ausgefüllt zu. 
Bei Fragen rufen Sie 

uns gerne an.

An
Familienunterstützender Dienst/  
Freizeit & Reisen
Franz-Hecker-Straße 20 
49593 Bersenbrück

Meine Kontaktdaten

Name, Vorname      		                                 

Geboren am                        	                                           

Straße / Nr.               	                                                           

PLZ / Ort                                                                           

Telefon / Handy                                                     	    

E-Mail                                                                                

Krankenkasse                                                                  

Bei abweichender Rechnungsadresse 
bitte den FUD kontaktieren.

Weitere Informationen über mich

Pflegegrad	  OHNE    1    2    3    4    5

Rollstuhlfahrer	  NEIN     JA       Bedarfsrollstuhl

			   in Fahrzeug umsetzbar

Schwerbehindertenausweis   NEIN    JA   

GdB           %  Merkzeichen             Wertmarke          

 Das solltet ihr über mich wissen:

�

�

Anmeldung Freizeitangebote 
Erwachsene 

Januar bis Juni 2026

Kosten




